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DESCRIPCION Y EVALUACION PRACTICA DEL METODO PARA
LA SINCRONIZACION DEL ESTRO EN HEMBRAS PORCINAS
NULIPARAS CON ALTRENOGEST

Alumno: Barisich Fernando Daniel
Director: Patitucci Angel M.V.; M.Phil

Codirector: Pérez Maria José M.V.; M.Sci

RESUMEN

Con los actuales sistemas de produccion, y el tipo de hembra porcina con la
que se trabaja, la tasa de reposicion es elevada. Conocer la fisiologia
reproductiva de la cerda, detectar el celo y el momento optimo de servicio, es
importante ya que permite un uso mas eficiente de las instalaciones. En el
mercado existen distintos farmacos para sincronizar el celo. Altrenogest es un
progestageno de administracion oral cuya accion suprime el desarrollo folicular
inhibiendo el celo de la cerda. El objetivo de este trabajo es evaluar la eficacia
en la concentracion de celo de animales tratados con Altrenogest versus un
grupo Control. El protocolo consiste en suministrar a la cerda 20 mg de
Altrenogest durante 18 dias consecutivos. Cuando este protocolo es aplicado a
un grupo de cerdas en el mismo momento, estas entran simultaneamente en
celo entre los 4 y 10 dias posteriores a su retiro. Se utilizaron sesenta
cachorras, de 120-130 kg, con un celo previo, agrupadas de a pares y
asignadas al azar a un grupo tratado y otro control. Se detecté celo una vez al
dia, en presencia de padrillo, durante 28 dias a partir del inicio del tratamiento.
Se considero éxito las hembras que entraron en celo entre los dias 19-24 pos
inicio del tratamiento (PIT). Los datos obtenidos se analizaron por el test de
McNemar (Dawson et al. 1994), que mide el numero de divergencias entre las
parejas. En 15 parejas (156/30) solo las cerdas tratadas presentaron celo entre
los dias 19 al 24 PIT. En 13 (13/30) las control y las tratadas lo presentaron en
el mismo PIT. Solo 2 parejas (2/30) de las no tratadas presentaron celo en ese
PIT. Chi cuadrado = 13,067 con 1 grado de libertad, p= 0,0003. El tratamiento
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con Altrenogest demostré ser efectivo para la presentacion de celo en el
periodo deseado. Las cerdas tratadas de este ensayo tuvieron una probabilidad

Siete veces mayor de concentrar el servicio que los controles no tratados.

Palabras Claves: Sincronizacion, Celo, Cerdas, Nulipara, Altrenogest.

1. INTRODUCCION

1.1. EL SECTOR PORCINO EN LA ARGENTINA

El entorno natural de la Argentina favorece la produccion porcina. La
disponibilidad de suelos, climas, superficies y agua, posibilitan al sector porcino
argentino a desarrollarse plenamente. La tecnologia aplicada a la produccién
de carne porcina ha mejorado notablemente en los ultimos 15 afios,
acompanada por estrictos controles que permite certificar la produccién como
“libre de enfermedades” (J. Simon, 2016 comunicacion personal).

Uno de los objetivos para los proximos anos es abastecer el consumo
doméstico de todo el pais y no depender de las importaciones. Incluso se
plantea poder tener algunos excedentes para exportar a otros paises (Rossi,
2016).

Segun datos brindados por el Ministerio de Agroindustria, la faena de cerdos en
Argentina durante el afio 2016 alcanzé 5.986.56 cabezas faenadas reflejando
un aumento del 8,4% respecto del 2015. En cuanto a la produccion, alcanzé las
522.428 toneladas de res con hueso, reflejando un incremento del 7,7 % en
relacion al ano 2015. Por otro lado, se registré6 un consumo de 12,88 kilos de
carne porcina por persona por ano (2016), reflejando un crecimiento del 12,6%
interanual y estableciéndose una proyeccion de crecimiento hacia 2019 de 21
kilos (el crecimiento del consumo de carne porcina en el pais tiene directa

relacion con el precio de los cortes vacunos).



Respecto de las exportaciones, durante 2016 Argentina exporté 11.904
toneladas de carne de cerdo e importo 27.642 toneladas obteniendo una
balanza comercial negativa de 15738 toneladas (SENASA, 2016).

1.2. REPOSICION DE LAS CERDAS

Con los actuales sistemas de produccion (sistema intensivo, con plazas de
gestacion y maternidad individual, con ambiente controlado) y el tipo de
hembra porcina, las cuales son hiperprolificas, la tasa de reposicion anual de
una granja porcina en Argentina ronda en un 50 % del total de hembras de la
explotacion. Esto quiere decir que, de forma continua, y con una correcta
estructura en cualquier granja encontramos entre un 22 y un 25 % de hembras
nuliparas (Grafico 1). Esta cifra nos da idea del alto protagonismo, tanto técnico
cdmo economico, que tienen las futuras reproductoras para la buena gestion
de una granja (Martinat-Botté et al., 1990; 1995; Pallas Alonso, 2013; 2016).

¥ CERDAS 15
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Grafico 1: Estructura ideal de una granja en porcentaje de cerdas.
(Adaptado de Martinat-Botté et al., 1990; 1995; Pallas Alonso, 2013;
2016).



Las hembras de reposicion se pueden obtener de dos formas (Velasco
Villalvazo, 2011)

1- Reposicion propia: Sistema en el cual las hembras son producidas
dentro de la propia granja a partir de una genética interna; tales hembras
son preparadas como futuras reproductoras desde los 40-60 kg

mediante manejo especial: programa sanitario, alimentacion, etc.

2- Adquisicion externa: En este sistema, las hembras son adquiridas a

una empresa de genética a lo largo del afio, una o varias veces.

Sea cual sea el sistema por el cual las cerdas llegan a la explotacién, estas
hembras deben estar listas para ser cubiertas en determinados momentos para
no bajar la cuota de montas. Cuando llegan las cachorras a la granja, alrededor
del 73% de ellas muestran celo por efecto del estrés y del agrupamiento. Al
siguiente ciclo, el celo es mas disperso aun por lo que no hay posibilidad de
que se sincronicen y formen un grupo de cubricion de forma natural (Pallas
Alonso, 2013; 2016).

Conocer el momento en el que las hembras de reemplazo van a estar en celo
es importante dado que permite un uso eficiente de las instalaciones de
gestacion y maternidad. Como objetivo de la granja, el 85% de las hembras
nuliparas deben ser cubiertas en un periodo de tiempo no superior a los 5 dias.
Lograr este objetivo en forma natural es complicado y lleva tiempo (Martinat-
Botté et al., 2010; Brussow y Wagner, 2011).

1.3 CICLO ESTRAL DE LA CERDA

Cerdas son Las animales poliéstricos continuos, es decir, sus celos son
regulares durante todo el afio.La duracién del ciclo estral varia dependiendo de
factores como edad de la cerda, raza, condiciones climaticas y duracion de la
lactacion. La primera cubricién no debe ser antes de los 9 meses y las hembras

deben alcanzar un peso de 110 -120 kg.



El ciclo estral en las cerdas promedia 21 dias, pero puede estar entre 17 a 25
dias. El celo puede durar entre 8 y 48 horas durante los cual la hembra se
muestra receptiva hacia el macho. La ovulacién ocurre generalmente de 23 a
48 horas después de la iniciaciéon del estro (Estill, 199).

La mayoria de las razas de cerdos alcanza la pubertad a los cinco meses de
nacidos pero se recomienda esperar como minimo hasta los seis meses de
edad para cubrirla, ya que a esta edad presenta mejores condiciones para parir

y amamantar una buena camada de lechones. (Pallas Alonso, 2013; 2016).

Grafico 2: Fases del ciclo estral de la cerda

ESTRO METAESTRO DIESTRO PROESTRO ESTRO

Folicular Fase Folicular

g 7 2 3 4 5 6 F 8% 1071273141506 1809200061 2 3
Dias del cido 12 3456 7

Adaptado de Velasco Villalvazo (2011).

1.4 SINCRONIZACION DE LOS CELOS

Actualmente, existen en el mercado varios farmacos disponibles, los cuales se
pueden usar para sincronizar el celo en hembras porcinas, uno de ellos es
Altrenogest el cual es un progestageno oralmente activo que tiene su accion
similar a la de la progesterona natural, es decir, su administracion suprime el
ciclo estral eliminando los signos de celo y la ovulacion. Una vez finalizado el
tratamiento, se reinicia la liberacién de las hormonas naturales, GnRH por parte
del hipotdlamo y consecuentemente, FSH y LH por parte de la hipdfisis, y las
hembras presentan un ciclo sincronizado (De Rensis et al., 2012).

Estos protocolos basados en la supresion del desarrollo folicular e imitando la
fase lutea fueron estudiados por Estill (1999). EL altrenogest (Regumate® en
Europa y Matrix® en EE.UU), es la unica sustancia con efecto tipo
progesterona con licencia para ser utilizado en cerdas (FDA, Food and Drug

Administration y EMMA, Agencia Europea de Medicamentos).



El uso de Altrenogest para el agrupamiento de cubriciones en hembras
nuliparas requiere que las hembras hayan ciclado previamente, es decir, deben
haber tenido al menos un celo previo al inicio del tratamiento. El protocolo
mayormente implementado es el tratamiento que consiste en suministrar 20 mg
de Altrenogest/dia (d), durante 18 dias seguidos (Grafico 3). De esta manera se
asegura que, independientemente del momento del ciclo en el que estuviera la
cerda al inicio del tratamiento, al retirarlo no habra presencia de progesterona
natural que impediria que la hembra saliera a celo junto a sus companeras,
como se puede observar en el Grafico 3 (Pallas Alonso, 2013). El
agrupamiento de cubriciones de nuliparas dentro de cada uno de los

lotes productivos es el uso mas habitual y conocido del Altrenogest.

Grafico 3: situaciones posibles del ciclo estral y tratamiento con

altrenogest en hembras de una granja tipo.

celo sincronizado

— = |
o} T =i o
- g = o

1 2 3 4 38 7 8 8 1071112131413 1817 1818 20

B fase folicular 1 1

fase luteal

. . 18 dias de altrenogest

celo no sincronizado celo sincronizado

Adaptado de: Pallas Alonso, 2013; 2016.
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La droga se administra por la manana antes de la comida con una pequefia
porcidon del alimento diario y en seco. Esperando unos segundos el llenado del
embolo dosificador y con el recipiente en vertical sin agitar en ningun momento.
La primera dosis de cada recipiente no se cuenta y se vuelve a dosificar en esa
nulipara. Previo al inicio de este tratamiento se han controlado los primeros
celos introduciéndose solo cerdas ciclicas y que no estén en estro (Mesonero
et al.,, 2010). La utilizacion del Altrenogest en cachorras nuliparas varia
ligeramente dependiendo si conocemos o no la fecha del ciclo anterior ya que
una de las premisas ineludibles para el buen funcionamiento del producto es
que las hembras hayan mostrado al menos un celo previo al inicio del

tratamiento.

Desconocer la fecha del ciclo anterior suele ser la situacion mas habitual de las
granjas y en este caso la pauta de tratamiento debe ser de 18d seguidos a
razon de 20 mg de Altrenogest al dia. Esto se explica por la duracion de la fase
lutea de la cerda, que tiene de 16d y durante la cual hay presencia de
progesterona natural. Dando el producto durante 18d nos aseguramos que,
independientemente del momento del ciclo en el que estuviera la cerda al inicio
del tratamiento, al retirarlo no habra hembras con presencia de progesterona
natural que impediria que presente celo junto a sus compafieras. Esta accion
evita la maduracion de los foliculos en el ovario de forma que al suspender la
administracién se reinicia el crecimiento folicular, apareciendo un celo
sincronizado entre 4 y 6d después de la interrupcién del tratamiento. En los
casos que el inicio de la administracion del Altrenogest coincide durante algun
momento de la fase folicular, el crecimiento folicular se detiene produciendo
incluso una regresion de los foliculos grandes (> 20-25 mm) no llegando a
producir la ovulacion. Al retirar el Altrenogest luego de terminado el tratamiento,
se producira una nueva oleada de crecimiento folicular y un nuevo celo
(Martinat-Botté et al., 1990; Pallas Alonso, 2016).

La industria porcina utiliza la biotecnologia en reproduccion desde varios afios
(Brussow et al. 2011) y asi ha podido recomendar diferentes protocolos para la
sincronizacion de estro con administracién de Altrenogest con el objetivo de
realizar inseminacion de tiempo fijo (IATF). Si se administra por via oral en

alimento en una dosis de 15 a 20mg Altrenogest/cerda/d, durante un periodo
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de 14 a 18d, suprime el desarrollo folicular (Martinat-Botté et al., 1990). Las
cachorras generalmente muestran celo dentro de 5 a 7 dias después del retiro
de altrenogest (Martimat-Botte et al., 1990).

De acuerdo a las indicaciones del fabricante para cada pais, hay dos
programas recomendados:

18 dias a 20mg/dia - en casi todo el mundo

14 dias a 15mg/dia — EEUU
Cuanto mas corto es el tratamiento, menor dosis se utiliza, mas econdmico es
el tratamiento, aumenta el riesgo de desarrollo de quistes foliculares (Kauffold
et al., 2007; Carr y Kirkwood, 2016; Kirkwood, 1999).
También esta descripto en la literatura que después de la sincronizacién con
Altrenogest la productividad de las hembras se ve aumentada con una mayor
tasa de ovulacion (Martinant-Botté et al.,, 1990), un mayor tamafo de la
camada (Varley, 1983; Martinant-Botté et al., 1995; Soede et al., 2004;
Meissonnier et al., 2006;) y una mayor tasa de partos (Martinant-Botté et al.,
1995).
El objetivo de este trabajo fue comparar la eficacia del uso de Altrenogest como

herramienta para sincronizar el celo en cachorras porcinas nuliparas.

2. HIPOTESIS
El uso de Altrenogest permite sincronizar celos concentrando la presentacion

de los mismos entre los dias 19 al 24 PIT.
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVO GENERAL
Implementar y evaluar el uso de Altrenogest como herramienta para sincronizar
celo en cachorras porcinas nuliparas de reposicion en un criadero de cerdos

intensivos.

3.2. OBJETIVO ESPECIFICO
3.2 Evaluar la eficacia en la concentraciéon de celo de animales

tratados con Altrenogest versus un grupo Control.

4. MATERIALES Y METODOS

El estudio se realizé en una granja porcina con sistema confinado en el partido
de General Viamonte, provincia de Buenos Aires. Dicha granja cuenta con un
plantel estable de 200 madres hibridas de linea genética propia (Landrasse x
Large White) seleccionadas por prolificidad y habilidad materna. Los
reproductores machos provienen de una empresa de genética comercial
(Choisegenetic S.A.) los cuales proporcionan una mejor calidad de la canal y
velocidad de crecimiento. En dicha granja la gestacion es individual, se realiza
inseminacién artificial y la produccién se organiza en bandas semanales con 10
cerdas por banda. Para el estudio, se eligieron sesenta cachorras morfo-fisio y
genéticamente semejantes, de 120-130 kg y con, al menos, un celo previo. Se
identificaron mediante caravanas numeradas del 1 al 60. Se conformaron los
pares de cachorras (con mayores similitudes) y distribuyeron en 12 corrales de
5 cerdas cada uno. A los animales agrupados en los corrales pares (2, 4, 6, 8,
10 y 12) se les administré 20 mg/cerda/dia de Altrenogest (Regumate®
laboratorio MSD) via oral durante 18 dias y a los corrales de numeros impares

(1, 3,5, 7,9y 11) se administré vehiculo de la droga, como placebo, en forma
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similar a los corrales tratados. Cada animal perteneciente al corral par le
corresponde su semejante en el corral impar.

Se detectd celo una vez al dia desde la conformacién de los grupos, mediante
la técnica de “presion del lomo” y contacto con padrillo, durante 31 dias a partir
del inicio del tratamiento. Se considerd éxito a las hembras que entraron en
celo entre los dias 19-24 pos inicio del tratamiento (PIT) y fracaso a las cerdas
que entraron en celo a partir del dia 25. Los datos obtenidos se analizaron por
test de McNemar (Dawson et al. 1994), que mide el numero de divergencias
entre las parejas:

Calculo de “n”
Para el calculo del numero de animales a integrar cada uno de los grupos se

utilizé la siguiente formula:

[z aJ2nc(1—1tc)—z[i’J1‘tt(1—1tt)+1tc(l—n'c)/nt—nc] 2

n= wt—T1cC

za = es el valor a dos colas de z relativo a la hip6tesis nula
zf3 = es el menor valor de z a una cola relacionado con la hipotesis
alternativa.
Tt y Trc= proporciones esperadas respectivamente en el grupo tratado y
control
El tamano de muestra “n” necesario para detectar una reduccién de las cerdas
que no presentan celo entre los dias 19 al 24 de un 80% a un 5% con la
administracion del tratamiento, aceptando un 5% de error tipo a y con una

probabilidad del 90% de detectarla si efectivamente existe, es de 4,51 = 5 por

grupo.
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5. RESULTADOS

Tabla 1: Registro de la presentacién de celo durante los 31 dias posteriores al
inicio del tratamiento (PIT) en las cerdas de los grupos de tratamiento control y

tratadas con Altrenogest.

PIT n° de corral

Y
N
> =

41 53

19 (1) 35 45

20(2) 14 23 34

21 (3) 29 38 54 59

23 (5) 7.9 16,18 27,28 36,37 43 46,50 57,60

24 (6) 10 15 20,17 ,19 22 26 40 47 .48 58

27 11 33 42

28 25

30 52

31 31

n=60
Tratamiento Control | corral: 1,3,5,7,911
Tratamiento Altrenogest | corral: 2,4,6,8,10,12

A partir de los registros se evaluo lo sucedido con cada integrante de la pareja,

los datos originales se presentan en la Tabla 2.
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Tabla 2: Registro de la presentacién de celo durante los 31 dias posteriores al

inicio del tratamiento (PIT) de cada miembro de la pareja segun sea tratamiento

control o tratada con Altrenogest.

pareja |# cerda|celo 19-|# cerda|celo 19-|si- |no-|si- |no-
# control |24 dPIT |tratada |24 dPIT |si si |no |no
1 1 Si 6 Si 1

2 2 No 7 Si 1

3 3 No 8 no 1
4 4 No 9 Si 1

5 5 No 10 Si 1

6 11 No 16 Si 1

7 12 Si 17 Si 1

8 13 No 18 Si 1

9 14 Si 19 Si

10 15 Si 20 Si

11 21 No 26 Si 1

12 22 Si 27 Si

13 23 Si 28 Si

14 24 No 29 Si 1

15 25 No 30 no 1
16 31 No 36 Si 1

17 32 Si 37 Si 1

18 33 No 38 Si 1

19 34 Si 39 Si

20 35 Si 40 Si

21 41 No 46 Si 1

22 42 No 47 Si 1

23 43 Si 48 Si 1

24 44 No 49 Si 1

25 45 Si 50 Si

26 51 Si 56 Si

27 52 No 57 Si 1

28 53 No 58 Si 1

29 54 Si 59 Si 1

30 55 No 60 Si 1

Total 13 (15 |0 2
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Se observo que en 15 parejas (15/30) solo las cerdas tratadas presentaron celo
entre los dias 19 al 24 PIT. En 13 (13/30) las control y las tratadas presentaron
celo entre los dias 19 y 24 PIT. Solo en dos casos ninguno de los miembros de
la pareja (2/30) presentd celo en el intervalo considerado, y no hubo ningun
caso en el que la hembra control presentara celo en el periodo analizado y la

tratada no lo hiciera.

A continuacién se muestran estos resultados en una tabla de contingencia
(Tabla 3).

Tabla 3: Presentacidon de celo entre los dias 19 y 24 PIT en los integrantes de

las parejas segun sea control o tratada.

Controles no
tratadas Total
Si No
si |13 15 28
Tratadas
no |0 2 2
Total 13 17 30

Si no existe asociacién entre el tratamiento con Altrenogest y la presentacion
de celo entre el 19 y 24 dPIT el numero de parejas donde las hembras tratadas
presentan celo y las controles no, iguale el numero de parejas donde las
tratadas no presenten celo y las controles si lo hagan.

En este estudio, hubo 15 parejas discordantes (éxito y fracaso tuvieron
diferente nivel de exposicion al altrenogest). Hubo 0 (0,000 %) parejas donde el
fracaso fuera expuesto al Altrenogest y el éxito no y 15 (100.000%) parejas
donde el éxito fue expuesto al Altrenogest y el fracaso no.
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El test de Mcnemar (Dawson et al. 1994), sigue la distribucion de Chi cuadrado
con un grado de libertad. Dado que el resultado de chi cuadrado con un grado
de libertad en este caso es de 13,67 (p=0,0003) se rechaza la Hy y se concluye
que las divergencias no se deben al azar. A continuacion se ilustra la
frecuencia de presentacion de celo en hembras control y tratadas entre los dias
17 a 31 posteriores al inicio del tratamiento (Grafico 1).

14
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Grafico 4 Distribucion de la presentacion de celo en el tiempo (dPIT) en las

hembras control y tratadas con Altrenogest.

El promedio de presentacion de celo en el grupo de hembras tratadas es
alrededor del dia 23 (media= 23,1; mediana= 23; moda= 23). En el caso de las
hembras control los valores son muy semejantes (media= 23,53; mediana=

23,5; moda= 22). La diferencia, que se evidencia claramente a partir del
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grafico, esta dada por la variaciéon que existe en el dia PIT en el que la mayoria
de las hembras presentan celo. Mientras que el 83 % de las hembras tratadas
con Altrenogest presentaron celo entre los dias 22 y 24 PIT, solo el 23 % de las

no tratadas lo hacen en el mismo periodo.

6. DISCUSION

En el presente trabajo se demostré que existe asociacion entre el tratamiento

con altrenogest y la presentacion del celo.

Estos resultados concuerdan con los realizados por varios autores referidos al
tratamiento con Altrenogest (Alzina et al. 2013; Martinant-Botté et al. 1989;
1990 y 1995; Rhodes et al. 1991; Estienne y Harper, 2012; Horsley et al. 2005;
Beltranena et al. 2013; Alzina et al. 2013) donde se muestran resultados de
hasta el 80% de las cerdas en celo entre el dia 1 y 6 posteriores a la

interrupcion del tratamiento y del 96% a los 7 dias.

En los primeros estudios con Altrenogest para sincronizar el estro en cerdas
nuliparas (Day, 1984; Gordon, 1997; Welbel, y Day,1982), se observo que
mediante el suministro diario de 12,5 a 15 miligramos de Altrenogest/cerda/d,
durante 14 a 18 d, el celo fue sincronizado en aproximadamente el 90% de los
casos con un inicio del estro después del retiro, entre los 4 y 10 d, con la

mayoria de las cerdas jévenes en celo entre los 5y 7 d.

En Alemania se compar6é un tratamiento de 16 miligramos de
Altrenogest/cerda/d y otro de 20 miligramos, ambos de forma oral y durante 15
d para bloquear el crecimiento folicular. El Altrenogest bloqued el crecimiento

folicular en mas del 80% de los casos independientemente de la dosis, pero
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con 16 miligramos se vio aumentado el desarrollo de la degeneracién poli
quistica ovarica (Kauffold et al. 2007).

En otro trabajo (Krejci et al. 2014) se comparo la sincronizacion de cerdas
nuliparas con dos tratamientos mas un control. Se utilizaron dos productos
comerciales de altrenogest (Altresyn® y Regumate®). El protocolo fue:
administracién oral de la droga durante 18d seguidos. Las cerdas tratadas
presentaron celo entre los 6 y 6,5d posteriores al retiro de los tratamientos. No
se encontr6 diferencia significativa entre los grupos tratados y se obtuvo un 100
% de induccion de celo. Por otro lado, sélo dos cerdas de las del grupo que
recibio el Altresyn®, no quedaron prefiadas tras su inseminacion. Sin embargo,
aunque la tasa de prefiez fue numéricamente mayor en los grupos tratados con
Altresyn® y Regumate®, que en el grupo control, la diferencia no fue

estadisticamente significativa.

7. CONCLUSION

El tratamiento con Altrenogest a un grupo de cerdas demostro ser efectivo para
la presentacion de celo de manera conjunta entre los dias 19 y 24 PIT. Las
cerdas tratadas tuvieron una probabilidad siete veces mayor de concentrar el

celo en comparacion con el grupo control.

Este resultado nos lleva a suponer que en el corto y mediano plazo este tipo de
manejo sera adoptado en la mayoria de las medianas y grandes granjas de
produccion porcina, ya que facilita el manejo en el ingreso de la cachorra a la
banda de produccion y por consecuente menores pérdidas economicas, ya que
se reduce el tiempo de preparacion de la cachorra.
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